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& Erstattung

# Warum haben die plento-Seminare zwei Preise?

Die Kosten fir die Teilnahme an einem plento-Seminar setzen sich aus zwei Teilen
zusammen: einer Teilnahmegebuhr fur das Seminar selbst sowie den Kosten fiir
Unterkunft und Verpflegung im Kurhaus Hotel Bad Bocklet.

Aus steuerlichen Griinden missen wir lhnen beide Teile getrennt ausweisen und auch
getrennt in Rechnung stellen. Dieses Vorgehen kann leider nicht anders gehandhabt
werden.

# Was ist in den Kosten enthalten?

Die Teilnahmegebiihr fiir das Seminar beinhaltet grundsatzlich alle dabei anfallenden
Kosten. Dazu zihlen etwa das Referentenhonorar, verwendete Materialien und
sonstige Aufwendungen fiir die Organisation.

Der zweite Teil beinhaltet samtliche Leistungen des Kurhaus Hotels Bad Bocklet.
Neben der entsprechenden Anzahl an Ubernachtungen im Einzelzimmer sind dies:
Vollpension, Kurtaxe, eine Anwendung (bei der Anmeldung werden Sie um eine
Auswahl gebeten) sowie die Nutzung des Spa- und Wellnessbereichs.

# Wer bezahlt meine Teilnahme an plento?

Die Teilnahme an plento bezahlen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer grundsatzlich
selbst. Sie tragen die Kosten jedoch nicht komplett allein.

plento wird im Rahmen der Initiative ,,Gesund.Leben.Bayern® durch das Bayerische
Staatsministerium fiur Gesundheit und Pflege bezuschusst. Dadurch konnten wir die
Seminarkosten um mehr als 50 Prozent senken, was wir direkt an Sie weitergeben. Die
bereits reduzierte Teilnahmegebihr zahlen Sie selbst.
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# Was bedeutet ,,ZPP-Zertifiziert“?

Neben den bereits verrechneten Férderungen kénnen Sie sich unter Umstinden auch
durch |hre Krankenkasse bei der Teilnahme an plento unterstiitzen zu lassen.

Die mit ,,ZPP-Zertifiziert* gekennzeichneten Seminare wurden durch die Zentrale
Prifstelle Pravention zertifiziert (entsprechend §20 SGB V). Fiir diese Angebote
konnen Sie einen Zuschuss lhrer Krankenkasse beantragen. Informieren Sie sich dazu
vorab online. Suchen Sie zum Beispiel auf der Seite Ihrer Kasse einfach nach dem
Stichwort ,,Gesundheitskurse®. Sie erhalten von uns am Ende des plento-Seminars
eine Bescheinigung, die Sie Ihrer Krankenkasse zur Abrechnung vorlegen miissen.

# Gibt es weitere Zuschiisse?

Grundsatzlich ist auch die Unterstiitzung durch Ihnen Arbeitgeber méglich. Gehen
Sie bitte vor der Anmeldung auf die zustandigen Personen zu und sprechen Sie sie
auf eine mégliche Beteiligung an den Kosten an. Fiur die Dienstgeberseite halten wir
weiterfihrende Informationen vor.

# Welche Bezahimoéglichkeiten gibt es?

Bei lhrer Anmeldung tiber plento.info kénnen Sie zwischen Lastschrift und Rechnung
wiahlen. Beachten Sie bitte, dass durch uns lediglich die Teilnahmegebiihr eingezogen
bzw. in Rechnung gestellt wird.

Das Kurhaus Hotel Bad Bocklet wird Ihnen Unterkunft und Verpflegung separat
berechnen. Bezahlen kénnen Sie vor Ort in bar oder bequem mit EC- oder Kreditkarte.
Die Hotelrechnung erhalten Sie bei der Abreise.

# Muss ich fur plento Urlaub nehmen?

Die Seminare von plento finden in der Regel ganz oder teilweise an Werktagen statt.
Trotzdem missen Sie unter Umsténden dafiir keinen Urlaub nehmen.

Unser Angebot basiert auf der Uberzeugung, dass die personliche Spiritualitit eine
wichtige Ressource fiir die ganzheitliche Gesundheit ist. Es ist daher méglich, an
plento im Rahmen der sogenannten AVR-Tage teilzunehmen, die jeder Mitarbeiterin
und jedem Mitarbeiter der Caritas zustehen (§10 Abs. 5 AVR) Sprechen Sie dazu am
besten schon vor der Anmeldung lhren Dienstgeber an. —
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Ubrigens gibt es entsprechende Regelungen auch fiir Angestellte im kirchlichen Dienst
(z.B. Arbeitsvertragsrecht der Bayerischen Erz-Diézesen ABD).

# Kann ich am Seminar ohne Ubernachtung teilnehmen?

Nein, denn der Aufenthalt im Kurhaus Hotel Bad Bocklet ist ein fundamentaler
Bestandteil von plento. Die Starke des Programms liegt in unserem Konzept,

das lhre Gesundheit ganzheitlich fordern will. Nur durch das Zusammenspiel der
unterschiedlichen Bestandteile fiir Kérper, Geist und Seele kann plento seine volle
Wirkung entfalten.

# Haben Sie noch weitere Fragen?
Besuchen Sie unsere Internetseite oder kontaktieren Sie uns:

www.plento.info
kontakt@plento.info
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